XAKX

Alexander Ostrovsky

ACADEMY
DORSTEN
MIETE DER TENNISPLATZE
OFFNUNGSZEITEN PREIS PRO STUNDE
ALLTAGS
08:30-14:00 Uhr 17 EUR
14:00-16:00 Uhr 20 EUR
16:00-22:30 Uhr 25 EUR
AN WOCHENENDEN UND FEIERTAGEN
08:30-21:00 Uhr 18 EUR
FREILUFT-TENNISPLATZE ALLTAGS
08:30-21:00 Uhr 18 EUR
Die Miete der Freiluft-Tennisplatze ist fir die Club-Mitglieder kostenlos.
GRUPPENUNTERRICHT
ANZAHL DER UNTERRICHTSSTUNDEN / DAUER PREIS
2-mal pro Woche / 1 Stunde 120 EUR
2-mal pro Woche / 2 Stunden 240 EUR
GRUPPENUNTERRICHT
FUR 3 PERSONEN

GRUPPENART ANZAHL DER UNTERRICHTSSTUNDEN / DAUER PREIS
7-8 Jahre alt 3-mal pro Woche / 1 Stunde 300 EUR

3-mal pro Woche / 1,5 Stunden 450 EUR
8-15 Jahre alt

3-mal pro Woche / 2 Stunden 600 EUR
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GRUPPENART

Roter Ball, 5-6 Jahre alt

Orange Ball, 7-8 Jahre alt

Griner Ball, 8-10 Jahre alt

GRUPPENART*

10-15 Jahre alt

10S MINITENNIS

GRUPPENUNTERRICHT

ANZAHL DER UNTERRICHTSSTUNDEN / DAUER

3-mal pro Woche / 1.5 Stunden

3-mal pro Woche / 1.5 Stunden

3-mal pro Woche / 1.5 Stunden

GRUPPENUNTERRICHT

FUR JUNGS

ANZAHL DER UNTERRICHTSSTUNDEN / DAUER

2-mal pro Woche / 2.5 Stunden
3-mal pro Woche / 2.5 Stunden

4-mal pro Woche / 2.5 Stunden

*Die maximale Anzahl von Sportlern pro Gruppe betrdgt 5 Personen.

**Der Preis fur Gruppenunterricht ist pro 1 Monat angegeben.

XAKX

Alexander Ostrovsky

ACADEMY

DORSTEN

PREIS

270 EUR
270 EUR

270 EUR

PREIS**

300 EUR
450 EUR

600 EUR

An den Feiertagen und in den Schulferien wird der Unterricht ausgesetzt, Der Preis wird entsprechend der Anzahl der
tatsachlich abgehaltenen Unterrichtsstunden neu berechnet.

TRAININGSFORM

Sparring mit einem Kunden

EINZELTRAINING IM SPARRING

Sparring fur die Sportler aus der Rangliste im ITF/WTA/ATP

PREIS

30 EUR

35 EUR
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XAKX

Alexander Ostrovsky

ACADEMY
DORSTEN
ALLGEMEINE KORPERLICHE VORBEREITUNG
UNTERRICHTSFORM PREIS PRO STUNDE
Einzelunterricht (unter 18 Jahre alt) 40 EUR
Einzelunterricht (mit 18 Jahre alt) 50 EUR
Einzelner Gruppenunterricht 2 Personen 25 EUR
Einzelner Gruppenunterricht 3 Personen 20 EUR
Einzelner Gruppenunterricht 4 Personen 15 EUR
TENNIS

EINZELUNTERRICHT MIT EINEM TRAINER
TRAININGSFORM PREIS PRO STUNDE

Trainer der Kategorie 1 60 EUR
Einzelunterricht

Trainer der Kategorie 2 40 EUR

Trainer der Kategorie 1 65 EUR
Split-Training (2 Personen)

Trainer der Kategorie 2 45 EUR

DIE AUSFAHRT MIT EINEM TRAINER
AUS DER AKADEMIE ZUM TURNIER

TRAININGSFORM PREIS
Flr einen Tag 120 EUR*

*Bei der Ausfahrt von zwei oder mehr Sportlern mit einem Trainer, betragt der Preis 150 EUR pro Tag.
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XAKX

Alexander Ostrovsky

ACADEMY
DORSTEN
MAHLZEITEN IM SPEISESAAL
UNTERKUNFTSTYP PREIS PRO PERSON
Komplex (Frihstiick, Mittagessen, Abendessen) 30 EUR
UBERNACHTUNG
UNTERKUNFTSTYP PREIS / NACHT PRO PERSON
Ubernachtung fiir zwei Personen in einem Doppelzimmer 40 EUR
Ubernachtung fiir eine Person in einem Doppelzimmer 80 EUR
Check-in: ab 14 Uhr
Check-out: bis 12 Uhr
ZUSATZLICHE DIENSTLEISTUNGEN
DIENSTLEISTUNG DAUER PREIS
Zugang zu Videolibertragungen 1 Monat 25 EUR
Aufnahme eines Trainingsvideos Einmalige Dienstleistung 20 EUR

Videoanalyse der Technik des Spielers durch einen
Spezialisten der Akademie mit DartFish der Hardware- und Einmalige Dienstleistung 30 EUR
Softwareldsung

Massage* 30 minuten 40 EUR

*Die Massage sollte erst 10-15 Minuten nach dem Training durchgefiihrt werden, und vor der Massage sollte keine
Nahrung zu sich genommen werden. Nach der Massage wird eine heille Dusche empfohlen.
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JTT TEAM PROGRAMM

XAK
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ACADEMY

DORSTEN

1 WOCHE - 6 TRAININGSTAGE UND EINEN RUHETAG

HotellGbernachtung (Doppelbelegung)

v

HotelUbernachtung (Einzelbelegung)

<

Drei Mahlzeiten am Tag

<

<

Fitnessstudio

<

<

Tennistraining 16 Stunden
Korperschulung 9 Stunden
PREIS PRO PERSON 720 EUR 965 EUR

JTT TEAM PROGRAMM

1TAG

HotellGbernachtung (Doppelbelegung) v
Hotellibernachtung (Einzelbelegung) v
Drei Mahlzeiten am Tag \/ \/
Fitnessstudio v v
Tennistraining 3 Stunden
Korperschulung 1,5 Stunden

PREIS PRO PERSON

120 EUR

155 EUR

Die Dienstleistungen sind an der Akademie und unter den Partnern der Akademie erbracht.

Unterbringung des begleitenden Trainer werden zusatzlich bezahlt.

Die Flige, die Visa-Unterstiitzung, die Reisen zu Turnieren, das Wechseln von Schldgern sowie wiederherstellende

Behandlung in der Akademie werden zusatzlich bezahlt.
die wochentliche Programmgebiihr wird zu 100% im Voraus bezahlt.

Das Programm sieht keine Erstattung der bezahlten Leistungen bei Abwesenheit im Unterricht und bei den Reisen zu

* Das Programm ist flr eine Mannschaft aus hochstens 3 Tennisspielern auf dem Tennisplatz gerechnet.
* Die Begleitung des Trainingsprozesses der Mannschaft und der Ausfuhr wird einem Trainer libertragen; die Begleitung der
Tennisspieler durch den Trainer zum Turnier erfolgt nur, wenn die gesamte Mannschaft versammelt ist. Die Reise und die

Turnieren vor. Bezahlte Programmleistungen sind nicht erstattungsfahig und nicht riickerstattungsfahig.

info@schooltennis.de

www.schooltennis.de |

@alex_ostrovsky academy_dorsten



XAK
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ACADEMY

DORSTEN

PRO TEAM PROGRAMM

1 WOCHE. DAS PROGRAMM IST FUR DIE TENNISSPIELER
DER ATP, WTA, ITF, TE TOUREN

Hotelibernachtung (Doppelbelegung) v

<

Hotellibernachtung (Einzelbelegung)

Fitnessstudio v v
Gruppentraining fir Tennis 20 Stunden
Korperschulung 3 Stunden

PREIS PRO PERSON 610 EUR 750 EUR

Die Dienstleistungen sind an der Akademie und unter den Partnern der Akademie erbracht.

Die Flige, die Visa-Unterstiitzung, die Reisen zu Turnieren, das Wechseln von Schlagern sowie wiederherstellende
Behandlung in der Akademie werden zusatzlich bezahlt.

Die wochentliche Programmgebiihr wird zu 100% im Voraus bezahlt.

Das Training auf dem Tennisplatz (Spielpraxis) und die korperlichen Trainingschulung finden in den Gruppen von
hochstens 4 Tennisspielern statt.

Das Programm sieht keine Erstattung der bezahlten Leistungen bei Abwesenheit im Unterricht und bei den Reisen zu
Turnieren vor. Bezahlte Programmleistungen sind nicht erstattungsfahig und nicht riickerstattungsfahig.

TRAININGSPROGRAMM + BEGLEITUNG ZUM TURNIER

Gruppentraining fir Tennis 3-mal pro Woche / 2.5 Stunden
Einzelunterricht mit einem Trainer 2 Stunden

Begleitung zum Turnier (bis zu 60 km) 2 Tage (Freitag-Samstag) eine Stunde
PREIS FUR 1 WOCHE 330 EUR

Die Dienstleistungen sind an der Akademie und unter den Partnern der Akademie erbracht.

Die Flige, die Visa-Unterstiitzung, die Reisen zu Turnieren, das Wechseln von Schlagern sowie wiederherstellende
Behandlung in der Akademie werden zusatzlich bezahlt.

Die Programmgebiihr wird zu 100% im Voraus bezahlt.

Das Training auf dem Tennisplatz findet in den Gruppen von héchstens 5 Tennisspielern statt.
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Alexanderiostrovsky

ACADEMY

DORSTEN

* Das Programm sieht keine Erstattung der bezahlten Leistungen bei Abwesenheit im Unterricht und bei den Reisen zu
Turnieren vor. Bezahlte Programmleistungen sind nicht erstattungsfahig und nicht riickerstattungsfahig.

PROFI-INTENSIV PROGRAMM

TRAININGSLAGER AM WOCHENENDE (FREITAG, SAMSTAG, SONNTAG)

HotellGbernachtung (Doppelbelegung) v

<

Hotellibernachtung (Einzelbelegung)

<
<

Drei Mahlzeiten am Tag

<
<

Fitnessstudio

Gruppentraining fur Tennis 8 Stunden
Korperschulung 3,5 Stunden
PREIS PRO PERSON 249 EUR 349 EUR

* Die Dienstleistungen sind an der Akademie und unter den Partnern der Akademie erbracht.

* Die Flige, die Visa-Unterstitzung, die Reisen zu Turnieren, das Wechseln von Schlagern sowie wiederherstellende
Behandlung in der Akademie werden zusatzlich bezahlt.

* die Programmgebiihr wird zu 100% im Voraus bezahlt.

* der Unterricht beginnt am Freitag um 16 Uhr.

* Das Programm sieht keine Erstattung der bezahlten Leistungen bei Abwesenheit im Unterricht und bei den Reisen zu
Turnieren vor. Bezahlte Programmleistungen sind nicht erstattungsfahig und nicht riickerstattungsfahig.
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